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大会で汗をかこう！！ 

9 月に入りいきなりの台風ですが、少し暑さが緩み始めてきたように思います。夏の疲れが出始める

のもこれからですので、体調には十分気を付けて健康に過ごしてください。 

さて、先月号でもお知らせしましたように、久しぶりの大会を別紙のように開催します。9月 11 日から

受付が始まりますので、奮って参加してください。小学生チームには、（公財）愛知県・スポーツ振興財

団よりパンプレットが送られてきましたので、同封しました。各チームで申し込んでください。 

 【スクール（園児・小学生）】親子フットサルが開催できずに、残念でした。次は、1 月です。 

 身に着けてほしいスキルは、正しいインサイドキック・インステップキックです。ボールを蹴る瞬間とそ

れまでの全体を見る集中力、次にほしいのがファーストタッチの柔らかさです。スクール生の様子を見

ているとまだまだファーストタッチが不正確であったり、強すぎたりすることが多いです。ゲームになる

とすぐそばに相手選手がいます。ボールの速さや、飛んでくる方向をよく見てタイミングと足のどの部

位で優しくタッチするのか、そのあとどこへパスをするのかを瞬時に判断することが必要になります。慣

れてくる（たくさん練習をする）と、その選択肢が２つ、３つと見えたり考えたりできるようになります。そ

のためコーチは、「顔を上げなさい」「ボールがないときにもっと周りを見なさい」「声を出して支持しな

さい」など、まずは見ることができるように指導しています。スクール生のほとんどが、FCに所属してい

ないので真剣勝負をする機会があればよいと考えています。来月の大会には、U12,U9 どちらでも良い

ので、是非参加してほしいと思います。参加費が出ますが、友達を誘ってもらっても良いので、検討よろ

しくお願いします。友達の参加申込も同じ申込用紙でできます。 

☆怪我や家の都合で、その月を 1 ヶ月休む場合は、前もって教えていただけるとありがたいです。 

【大会予告】約 4年ぶりの大会です。大会要項と申込用紙(前回から一部改良)を同封しました。 

 期 日 10月 7日(土)、14：00～ U12大会(小学 6年生以下)、18：00～ オープン(社会人) 

10月 8日(日)、14：00～ U9大会(小学 3年生以下)、18：00～ エンジョイ  

 その他 エンジョイは、老若男女が参加できる大会で、順位は決めません。（センプレ特別） 

全チームに参加賞を渡します。（ペットボトルを予定しています） 

     申込用紙は同封しましたが、申し込みは 9月 11 日(月)からです。 

【西側駐車場(砂利)】センプレを使用するときに利用してください。 

【会員カード提示】必ず提示をお願いします。100％提示のチームを表彰します。期限を確認！！ 

≪利用者の皆様へお願い≫代表者さんからチームの皆様に伝えてください。 

《残念》7 月の下旬、Bコートのベンチのすぐそばに、たばこの吸い殻が落ちていました。怒り！！ 

★コート外（ﾈｯﾄ外）にボールが出たときは、まず、センプレのスタッフに伝えて下さい。 

★駐車場も含めて基本禁煙です。喫煙場はｸﾗﾌﾞﾊｳｽ西側に、灰皿が用意してあります。 

★更新は、有効期限の前月からできます。2割得をします。お忘れのないように。会員カード参照 

★チームの代表者さんはご利用いただいた時には、当月と翌月分の予約確認お願いします。 

☆この「センプレニュース」は、HPでも閲覧することができます。そちらもどうぞ。  

（文責：代表 石黒幸朗） 

 


