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もう梅雨ですね！！ 

台風による大雨がありましたが、皆様には影響はありませんでしたか。センプレコートは、一面プール

のようになりました。(石黒のトレーニング中)会員チームの皆様、スクール生並びに親御さんの益々の

ご健勝をご推察します。 

二十歳の棋士が、名人、7冠獲得。愛知県に「名人」が誕生したのはいつのことでしょう。AI越えとよ

く言われますが、PCも AIも道具です。それを使う「人」にその効果が委ねられます。 

私自身は、無い頭を使ってトレーニングや時には専門の数学の問題を考えたりしています。 

 とにかく考え、結論を持つ(方向を決める)こと。そのための下準備、根回し等をさらに考える。 

この時間が楽しいですよね。 

【スクール（園児・小学生）】現在、園児はいません。 

 2 ヶ月ぶりにスクール生が戻りました。家の近くで骨折して治療・療養していました。いきなりボールを

力いっぱい蹴っていたので注意しました。子どもたちは、好きなこと・できることをすぐにやろうとします。

大人にはできない良い面でもありますが、コーチから見るとそれは、けがの原因になる。そう考えている

ので、けがの後・療養の後の再開についての話をしました。  

センプレの練習は『みる、判断する、動く』この繰り返しです。これを通してスクールの柱である『心身

ともにたくましい選手の育成』をしたいと考えています。準備運動、ラダーでの練習とつながりがあるこ

とを心得ていてほしいです。ゲームの練習も同様です。「ボールをもらえる準備ができていたか？」「味

方の位置を見えていたか？」「シュートは正しく蹴ることができたか？」(再)、 

得点したことを自慢げにするスクール生がいますが、チームプレーということを忘れてはいけません。ま

だまだ意識が低いようですので、指導していく必要が大いにあります。 

☆怪我や家の都合で、その月を 1ヶ月休む場合は、前もって教えていただけるとありがたいです。 

【スクール生募集】 園児も募集です。保育園の外でパンフレットを手渡ししようと考えています。 

 毎日の練習の最後に 4、5人のチームでゲームをやりたいですね。センプレのパンフレットにもありま

すが、約1ヶ月の無料体験練習ができますので、親御さんからもスクール生からも会員チームの皆さん

からも声をかけていただけるとありがたいです。見学もできます。 

【西側駐車場】センプレを使用するときに利用してください。 

【会員カード提示】必ず提示をお願いします。100％提示のチームを表彰します。 

【雑感：石黒】トレーニングは、晴雨に関わらず続けています。6月 1日もやりました。 

≪利用者の皆様へお願い≫代表者さんからチームの皆様に伝えてください。 

★コート外（ﾈｯﾄ外）にボールが出たときは、まず、センプレのスタッフに伝えて下さい。 

★駐車場も含めて基本禁煙です。喫煙場はｸﾗﾌﾞﾊｳｽ西側に、灰皿が用意してあります。 

★更新は、有効期限の前月からできます。2割得をします。お忘れのないように。会員カード参照 

★チームの代表者さんはご利用いただいた時には、当月と翌月分の予約確認お願いします。 

☆この「センプレニュース」は、HPでも閲覧することができます。そちらもどうぞ。  

（文責：代表 石黒幸朗） 

 


