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春ですね！！ 

この頃の陽気が続くともう春が来ていると思いがちですが、安心すると落胆もあります。しかし、

少しずつ春が近づいています。コロナ禍の中ですが、会員チーム、スクール生の皆様におかれまし

ては手洗い、うがいそしてマスクを忘れずにしましょう。インフルエンザの予防にもなります。 

みなさまも何か始めることがあるともいます。期待と感動にワクワク、ドキドキこんな時がやっ

てきたと思います。思い切って何かを始めましょう。 

【スクール（園児・小学生）】 

 先に全員に連絡します。4 月の新学期のスクールは 4月 3日(月)にスタートします。楽しみ。 

もう一つ、もし今月で退会される方は、できるだけ早く(24 日までに)お知らせください。 

 園児は、あと１ヶ月で小学生です。このまま続けてほしいと思います。右足のキックはだいぶ 

力強くなってきました。学年が上がるともっともっとパワーがつきます。楽しみですね。 

トレーニング中は、キックがあちこちに飛んでしまいコーチを走らせる場面が多いです。 

小学生は、『みる、判断する、動く』この繰り返しです。ゲーム中に思い通りのパスキックが 

できるとこれは自信になります。自分自身でもうまくできるようになったなと感じる時と思います。

そういう経験をたくさんしてほしいと思い、基礎基本のキックを毎回取り入れています。しかし、

上級生でもまだまだで、『右足ではうまくいくのだが、左足では無理』と、平気で話すスクール生

もいます。『声を出しても、パスをくれない』、『スペースへ走ってもボールをくれない』とか『取

れると思ってパスを出したのに』などしょっちゅうのことです。それがゲームなんですね。そこか

ら何をつかんでくれるかが個人の裁量であり才能と思っています。 

☆怪我や家の都合で、その月を 1 ヶ月休む場合は、前もって教えていただけるとありがたいです。 

【スクール生募集】現在体験練習生は園児が１名。（再度掲載させていただきます） 

 毎日の練習の最後に 5，6人のチームでゲームをやりたいですね。センプレのパンフレットにも

ありますが、約 1ヶ月の無料体験練習ができますので、親御さんからもスクール生からも声をかけ

ていただけるとありがたいです。4月の新年度からでも増えると良いので、お願いします。 

【主に西側駐車場】『美桜の杜』の施設関係者の車が、最大 15 台駐車します。3 月末まで。 

【会員カード提示】必ず提示をお願いします。100％提示のチームを表彰します。副賞ボール有 

りでしたが、残念ながら、今のところ 100％のチームが無いようです。来年度に期待します。 

【雑感：石黒】トレーニングは、ドリブル 14 周だけを再開しました。3 月からは、足(大腿四頭筋) 

のトレーニングも再開しました。体調の悪いときには、無理せずに休みにしています。 

≪利用者の皆様へお願い≫代表者さんからチームの皆様に伝えてください。 

★コート外（ﾈｯﾄ外）にボールが出たときは、まず、センプレのスタッフに伝えて下さい。 

★ｾﾝﾌﾟﾚは駐車場も含めて基本禁煙です。喫煙場はｸﾗﾌﾞﾊｳｽ西側に、灰皿が用意してあります。 

★更新は、有効期限の前月からできます。2割得をします。お忘れのないように。会員カード参照 

★チームの代表者さんはご利用いただいた時には、当月と翌月分の予約確認お願いします。 

☆この「センプレニュース」は、HP でも閲覧することができます。そちらもどうぞ。  

（文責：代表 石黒幸朗） 


